
LAURENT	MENTEC	-	0631791400	

	 1	

 
CINEMA 

 
2019 LE BONHEUR DES UNS… de Daniel Cohen – L’Invité exposition  
2013 FC DE KAMPIOENEN, de Éric Wirix - Charles 
2012 LES INVINCIBLES de Fréderic Berthe – L’ouvrier Portugais 
1998 MON PERE, MA MERE, MES FRERES ET MES SŒURS de Charlotte de Turckheim 
- Un laborantin  

 
COURT-METRAGE 

 
2021 ŒIL POUR OEIL de bastien Ferrasson et Axel Dos Santos - Barin 
2021 À L’ANGLAISE de Stéphane Zito – Mr Vidal 
2017 DOUCHE FROIDE de W. Fioravanti et D. Brusseaux - Maître Collet Huissier  
2016 A TABLE de François de Rauly - Tonton Glouton  
2016 JE SUIS SUR LE CUL De Paul Sousa – Le père  
2016 MONSIEUR ! De Pascal Aubert et Philippe Robert – Monsieur  
2014 CONFESSIONS D'HISTOIRES d'Ugo Bimar – Lucius vendeur d'esclaves  
2013 AU SOL d’Alexis Michalik – Michel  
2011 CHAINES DE RENCONTRES d’Olivier Bossière – Le Forcené  
2011 DANS MON JARDIN de Sylvain Gillet – Laurent  
2007 UN ANGE PASSE… de Michel Fernandez - Jo  
2007 SAINT GEORGES de Dejan Ilic - Marko « Saint Georges »  
2006 PARTHENON HOTEL de Dejan Ilic - Héphaïstos  
2002 RAISONS ECONOMIQUES de Soren Prévost - Francis  
2001 L’ALEXANDROPHAGIE de Sylvain Gillet - client du bar  
2000 LE BAL de Justin Julius Santos - chef cuisinier  
1988 LE GARÇON AUX ALUMETTES de Daniel Cottard - un client du bar  
 

TELEVISION 
  
2020 LES CASSES-COUILLES série web de Nicolas Guillaume et Laurent Mentec - Pierre 
2019 MICHELIN THREE STARS série Japonaise EP 1 – Le Grand chef étoilé Hugo Villefort 
2018 SCENE DE MENAGE épisode D4955Veb « Grève Sauvage » réalisé par Karim Adda – 
Client Bricoflex 
2018 AU BOULOT Pilote série de Kader Nemer – Premier Chômeur 
2018 LES MICHETONNEUSES Téléfilm réalisé par Olivier Doran – Le Dragueur 
2017 NAGUARA web série de Jesus Alejandro Acevedo Cedeno – Gérard 
2016 COQP web série de Sandrine Mancel et Elodie Clairin - Michel de la compta 
2015 FRERES A DEMI, Téléfilm Réalisé par Stéphane Clavier - Maurice 
2014 CANAPE, web série de Pascal Aubert, réalisé par Philippe Robert – Lolo 
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2012 MON HISTOIRE VRAI, série TF1 épisode 22 – la malédiction d’Alison – Réalisé par 
Arnaud Legoff – Le Maire 
2011 WORKING GIRLS, Série Canal + épisode 7 saison 1 Réalisé par Sylvain Fusée – Luc 
2010 FAIS PAS SI, FAIS PAS CA, Série France 2 épisode 8 Saison 3 réalisé par Laurent 
Dusseaux – Lionel le Chef comptable 
2009 SUR LE FIL, Série France 2 saison 3 épisodes 15 réalisé par Frédéric Berthe - Un pompier 
2009 LE CHASSEUR, Série France 2 Réalisé par Nicolas Cuche - Un joueur de poker 
professionnel 
2007 PARIS UNITE TRES SPECIALE, Pilote programme court - Mimi 
2007 CENTRAL NUIT, Série France 2, Saison 6, épisode 31 réalisé par Olivier Barma – le Képi 
car PS 
2006 LE NOUVEAU MONDE, Téléfilm France 2 – Le donneur sympa 
2006 SŒUR THERESE. COM, Série TF1, épisode 35 – Le plombier 
04/05 DEMAIN LE MONDE, Série Canal+ - Le spectateur du public 
2004 JEFF ET LEO, FLICS ET JUMEAUX, Série M6, épisode 1 – Le Gayst 
2004 AVOCATS ET ASSOCIES, série France 2, épisodes 60 à 64 - un lieutenant de police 
2004 BABY LOVE, pilote M6 – Le brancardier 
2002 LA CHANSON CON, Clip musical interprété par Jean Pascal – Le producteur 
2000 BLAGUE A PART, Série Canal+, épisodes 1 et 5, saison 3 - Un policier 
 

PUBLICITE 
  
2021 UBER EATS – Un supporter 
2020 PLAZA IMMOBILIER – Un Client 
2019 AUDISPRAY – L’homme 
2019 CAISSE D’EPARGNE – Publicité web parodie des « Tontons Flingueur » - Maitre Folace 
2017 ORANGE Publicité réseaux magasins et sociaux – L’homme 
2017 SOWEE ARE FAMILY Publicité réseaux sociaux - Paul Numan 
2017 CAISSE D’EPARGNE – Publicité Web sous forme de web séries - Jules Verne  
2016 PUGET – Olivus Pugetus 
2016 PAYPAL – Le faux conseillé bancaire 
2015 POINT S - Client du Psy 
2013 MIKADO – L’agent de sécurité 
2013 HONEYWELL SAFETY Publicité photo en Be to Be – L’Agriculteur 
2012 CHRISTMAS AND CNY – Le père Noël et du Dieu de la prospérité réal : Luis Nieto 
(Marché Chinois, Malaysien et Indonésien) 
2011 LIDL – Le boulanger (pub pour le marché Polonais et Roumain) 
2010 EUROPCAR – Le client à la voiture compressée 
2006 LA BOUCHE - Un client du bar et de la discothèque 
2003 LE 50ième ANNIVERSAIRE DU ROCK’N’ROLL - Patrick 
2002 SHOW TIME TV - L’homme qui rit 
1999 ORANGINA ROUGE - Un client du magasin 
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THEATRE 

  
2020  ET DIEU CRÉA MA BELLE MÈRE Comédie et m-e-s de Doriane Maarek - Sébastien 
19/20 UN WEEK-END TRANQUILLE Comédie d’Alil Vardar et Thomas Gaudin –Manuel  
12/20 FAITES L’AMOUR AVEC UN BELGE Comédie de Michaël Dufour – Jean-Yann  
18/20 LE MARIAGE NUIT GRAVEMENT A LA SANTE Comédie d’Elodie Wallace et 
Pierre Leandri – Burlot  
15/20 LE SEXE POUR LES NULS Comédie de Marion Gervais m-e-s de M. Dufour – 
Professeur Lapoutre 
11/19 LE CLAN DES DIVORCEES Comédie d’Alil Vardar, m-e-s Alil Vardar - Brigitte  
14/19 VERY BAD POTES ou Les emmerdes Commencent Comédie de Martino m-e-s Leslie 
Bévillard – David  
2019 LA JOURNEE de la FEMME Comédie de Jean-Christophe Barc, mise en scène Larra 
Mendy – Jean-Paul  
11/18 LES PRECIEUSES RIDICULES Comédie de Molière m-e-s Gaèl Albespy – Gorgibus, 
un porteur et Jodelet  
2018 BOY’S GANG Comédie de Jean Hérédia et Patrick Hernandez, mise en scène Stéphane 
Martinet – Sergio  
2018 LES HOMMES SONT CONS, LES FEMMES CASSE-COUILLES ! Comédie de Julie 
Aymard, mise en scène de Julian Aymard – Minou  
2018 LADIES NIGHT Comédie d’A. McCarten, S. Sinclair et J. Collard m-e-s de Guylaine 
Laliberté - Gérard  
14/18 LES PARENTS VIENNENT DE MARS ET LES ENFANTS DU MC DO Comédie de 
Rodolphe Le Corre, m-e-s Pierre Leandri – Papa  
2017 L’ATTACHIANTE Comédie - Mirza  
16/17 LA PAIX DU MENAGE De Maupassant m-e-s Doriane Maarek - Mr de Sallus  
16/17 LA FOLLE JOURNEE DU PERE NOEL de et m-e-s Maud Delemare - Père Noël et un 
ours blanc  
2016 LE PERE NOEL EST UN SACRE FARCEUR de JM Keller et Jean Heredia - Père Noël  
2015 IMPROFUSION Spectacle d'impros  
14/15 MA FEMME ME PREND POUR UN SEXTOY Comédie de S. Cypers m-e-s S. 
Martino - Laurent 
2014 COUPLE AU TAPIS Comédie de Jean-François Didelot m-e-s Grégory Duvall – Jean-
Pierre  
2014 J’HABITE ENCORE CHEZ MA FEMME Comédie de Jean Chris, m-e-s Isabelle 
Rougerie – Alex  
13/14 MON EX S’INCRUSTE Comédie et m-e-s de Bernard Rosselli – Franck  
10/13 J'EN PEUX PU ! One man show de et avec Laurent Mentec  
11/13 PEPE POUSSIERE Comédie musicale et m-e-s de Laetitia Meric – Le Woogie Boogie  
2012 LA BISCOTTE Comédie et m-e-s d’Antoine Beauville – François Coulon  
08/12 LADIES NIGHT (180 représentations et + de 20000 spectateurs) Comédie d’A. 
McCarten, S. Sinclair et J. Collard m-e-s de Guylaine Laliberté - Gérard  
2011 LES COCUS Comédie d’Éléonore Bauer m-e-s de Romain Thunin – Ludo  
2011 MON COLOCATAIRE EST UNE GARCE Comédie de F. Blind et M. Delgado m-e-s 
Fabrice Blind – Hubert Chataigneau  
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2011 LE MISANTHROPE Comédie de Molière m-e-s Roland Pillain – Oronte  
10/11 LE MEDECIN MALGRE LUI Comédie de Molière m-e-s Michel Jeffrault – Lucas  
2010 LE TRESOR DES PIRATES Comédie musicale d'Yves Espargilière m-e-s d'Alexandre 
Vaz – Le Capitaine  
06/10 ALADDIN ET LE GENIE DE LA LAMPE (+ de 330 représentations et + de 42000 
spectateurs) Comédie musicale de Bernard Frédéric et Alexandre Vaz m-e-s Alexandre Vaz – Le 
Khalife, Le Magicien Noir et le Génie  
2010 L'ARAIGNEE DANS LA PLAIE Drame de Matéï Visniec m-e-s de Dejan Ilic -Humil 
03/10 ZORRO Comédie musicale de Maurice Audebert m-e-s Alexandre Vaz – Le Sergent 
Garcia et un paysan  
04/10 ROBIN DES BOIS Comédie musicale de Maurice Audebert m-e-s Alexandre Vaz - Petit 
Jean et le roi Richard  
08/10 WESTERN AVENTURE Comédie musicale de Michael Marche m-e-s Alexandre Vaz - 
Jack le braqueur  
2009 L’ECOLE DES VEUVES Comédie de Jean Cocteau m-e-s de Dejan Ilic – Le metteur en 
scène et un garde  
2008 DU RIFIFI A LA MORGUE Comédie de Dominique Pierre Devers m-e-s Lou Véronique 
Husson - Dominique  
2008 UN AIR DE FAMILLE VERSON TZIGANE Comédie de Bacri et Jaoui m-e-s de Dejan 
Ilic - Henry  
07/08 ARDEN DE FAVERSHAM Drame de William Shakespeare m-e-s Martine Delor - 
Michel, le Peintre et Blakwill  
2007 NEVROSES Comédie de Vincent Dusquene m-e-s Sébastien Durand – Le Psy  
06/07 L’ELFE ET LA FONTAINE MAGIQUE Comédie musicale de Delphine Martin m-e-s 
Alexandre Vaz assisté d’Alexandre Cornillon - Gunlur le Troll  
2006 MAIS N’TE PROMENES DONC PAS TOUTE NUE Comédie de Georges Feydeau m-
e-s Antonio Labati - Romain de Jaival  
03/06 LE CHAT BOTTE Opérette de Michel Tharaud m-e-s Alexandre Vaz – Le Baron 
Grosnombril ou Le Conteur  
02/06 ALADDIN ET LA LAMPE MAGIQUE (400 représentations et + de 40 000 
spectateurs) Comédie musicale de Robert Ballestra m-e-s Yves Espargilière – Le Crieur Public, 
le Magicien Noir et Le Génie  
2005 LA MEPRISE Comédie de Marivaux m-e-s Martine Delor - Frontin  
04/05 L’HOTEL DU LIBRE ECHANGE Comédie de Georges Feydeau m-e-s de Delphine 
Lalizout assisté de Benoît Champion - Monsieur Matthieu  
2005 LE REVIZOR Comédie dramatique de Nicolaï Gogol m-e-s Antonio Labati - Ossip  
04/05 KEAN d’Alexandre Dumas m-e-s Antonio Labati – Le Comte de Koefeld  
2004 LE CAROSSE DU SAINT SACREMENT de Prosper Mérimée m-e-s Antonio Labati - 
Martinez  
2004 SGANARELLE OU LE COCU IMAGINAIRE de Molière m-e-s Antonio Labati - Gros 
René  
00/03 BEUR OU ORDINAIRE ? (150 représentations et + de 10 000 spectateurs) Duo de 
Laurent Mentec, Mohamed Ouifaqi et Isabelle Sprung avec L. Mentec et M. Ouifaqi m-e-s I. 
Sprung  
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MISE EN SCENE  

 
2021 À LA FOLIE Comédie de Jean-Marc Keller et Jean Heredia – mise en scène 
2020 RENDEZ-NOUS LE POGNON One man show de Nicolas Guillaume – mise en scène 
2019 ALERTE AU MALIBU comédie de Paul Rubens – Mise en scène 
2016 PRETES A TOUT Comédie de Macha Orlova et Fréderique Auger - mise en scène 
08/09 LE FRANCAIS DU MILIEU One man show de et avec Stéphane Godin - Mise en scène 
2007 ELLE DESBLOGUE, Comédie de Sinziana, avec Claire Ackilli - Mise en scène 
06/07 WWW.SEV.CONNE, One woman show de, et avec Séverine Legrand - Mise en Scène 

 
AUTEUR  

 
2021 LIMPIDE Court-Métrage de S. Zito et L. Mentec - Scénariste 
2021 ESCROCS DE PÈRE EN FILS Comédie de N. Guillaume et L. Mentec - Auteur 
2020 JUSQU’AU BOUT Comédie Dramatico-Romantique de L. Mentec - Auteur 
2020 M’ANNIE’FIQUE, One man song de Sébastien Laussier – Auteur 
2020 LA FEMME EST L’ÉGAL DE L’HOMME… ENFIN NORMALEMENT, Comédie – 
Auteur 
19/20 A MA TENDRE MER Long Métrage de S. ZITO et L. Mentec - Scénariste 
2019 LE PUCEAU comédie de N. Guillaume et L. Mentec - Auteur 
2019 STRIP QUI PEUT Comédie De J.M. Keller et L. Mentec - Auteur 
2010 J'EN PEUX PU ! One Man Show - Auteur 
1999 BEUR OU ORDINAIRE? Two men show – Auteur 

 
VOIX et Autres 

 
14/19 FESTIVAL D'HUMOUR MORTmant De Rire – Créateur, présentateur, programmateur et 
directeur artistique 
2018 FILM INSTITUTIONNEL SNCF – Radiesthésiste  
2017 FILM INSTITUTIONNEL TALES - un vendeur 
2016 FILM INSTITUTIONNEL AXA – Un assureur 
2013 FILM INSTITUTIONNEL SANOFI – Un VM 
2013 FC DES CHAMPIONS - Renfort figuration 
09/10 PRINCESSE... MAIS PAS TROP Spectacle jeune public de Vanessa Luna – Voix de Pépé 
Punk 
2009 BARTLEBY LE SCRIBE d’Hermann Melville - Enregistrement audio sur CD - m-e-s 
Delphine Jeanne - Dindonneau 
2008 FILM INSTITUTIONNEL GAN – Le plombier 
2006 FILM INTITUTIONNEL CREDIT MUTUEL – Le client froid et distant 
07/08 COLUCHE L’HISTOIRE D’UN MEC, LM réalisé par Antoine De Caunes -Renfort 
Figuration 
2006 DESPERATE CAUET, Dessin Animé, Teaser Globulo Production - Auteur + Voix 
d’Arthur 
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2004 ALADDIN ET LA LAMPE MAGIQUE - CD - Voix, interprète le crieur public et la Génie 
2003 LE CHAT BOTTE - CD - Voix, interprète du conteur 

  
FORMATION 

  
2010 PERFECTIONNEMENT FACE A LA CAMERA Stage Nora Habib et Pascal 
Louan 
 
	


